
 

 

 

 

   

   

      

   
 

                                    

 

 

 

 

 

４月２７～２９日の３日間、季節の花見ドライブに行ってきました。目的地は

宮崎農園の「つつじと藤」、野岳湖公園の「つつじとしゃくなげ」です。今回は

主に車窓からの観賞でしたが、出かける機会が限られている方も多い中、久しぶ

りに自然の風に触れることができました。前日２６日の大雨と強風の影響で花が

散っているのもありましたが、３日間通じて美しい季節の風物詩を観賞でき、私

たちを含め利用者様方も大いに楽しむことができました。６月は花しょうぶが見

ごろとなりますので、今度は大村公園に出かけたいと思います。半日型ではゲー

ムやレクリエーションを中心に活動しました。 

 
 

 

 

 

上下肢運動頑張っています 

笑顔のピース！ 

倒さず積みあがりました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

新体制になって早２か月が経ち、私たち職員も

少しずつではありますが利用者様方のことを知る

ことができました。利用者様方が A 型に来ること

で笑顔になって今日も来てよかったと思っていた

だけるよう日々取り組みを考えています。まだま

だ未熟な私たちですが一緒に A 型で楽しい日々を

過ごしましょう。（編集後記 川根 文子） 

A型の目的は「健康と仲間作り」です。 

ゲームやレクリエーションでたくさんの「笑

顔」を届けたいと思います。 

５月は「力を合わせてゲーム」「コンサート

鑑賞」を予定しています。 

皆さん一緒に「アイーン！」 


