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今年の 

指  針 

交わる 

２月と言えば「節分」。湖畔の宿でもフェスタ

として「節分～鬼は外、福は内～」を入居者

の皆さんと一緒に今年の厄払いとして実施し

ました♪職員が扮した鬼の登場に最初は悲鳴

に近い声が聞こえましたが、そのあとは「鬼

は外ぉぉ～」「福は内ぃぃ～」の掛け声ととも

に新聞紙で作ったボールを投げ、みんなで笑

いあいました(＊＾-＾＊)。皆さん、とても喜

ばれ、自然と笑顔が見られました♪ 

鬼退治が終わった後は、利用者様代表で豆つ

かみ競争を行いました！入居者様の箸捌きに

は目を見張るものがありました。皆さん童心

に戻ったかのように競い合われました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

今月の誕生会は入居者様から誕生者の方へ

「歌のプレゼント」のサプライズがありまし

た。「長崎の人」を一生懸命歌ってください

ました。誕生者の方も大喜び。入居者様同士

の思いにそばにいた職員の胸にも熱いもの

がこみ上げてまいりました。誕生者様、入居

者様、職員みんなが幸せな気持ちになった誕

生日会でした。 

 

事故防止員会で

は実際に起きた

事故やヒヤリハ

ットをもとに起

こりうる事故に

ついてグループ

ワークを行いま

した。利用者様

の安全向上に役

立てています。 

鬼のお面を利用者様一人ひ

とり職員とともに作成しま

した。角、まゆ、ひげの位

置がそれぞれ異なる個性豊

かな鬼のお面が出来上がり

ました。ユーモラスな鬼に

囲まれ賑やかになりました 

 

 

 

 

 

２月４日諫早市の中央体育館で車いすバスケットボールチームである「長崎

サンライズ」と「パラ神奈川 SC」のエキシビジョンマッチが行われました。

パラ神奈川 SC は長崎県出身で東京オリンピックでも活躍した鳥海選手が所

属する強豪チームです。人生で初めて生の車いすバスケ 

ットを観戦しましたが、試合展開の速さやシュート 

 

 

 

 

 

 

の正確性、チームでの連係プレーは B リー

グの試合と同じくらいレベルが高いと思

いました。試合は残念ながら長崎のチーム

が破れてしまいましたが、どちらのチーム

がシュートを入れても大盛り上がりのブ

ースターを見て、スポーツは人を笑顔にさ

せる力があるなと再認識しました。 

編集後記 事務長 森 竜二 

紙芝居「ごんぎつ

ね」のはじまりは

じまり～♪ 


