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今年の 

指  針 

今 

２月１１日誕生日会を行い、職員からのメッセージカードと皆

さんからのお祝いの歌のプレゼントをしました。 

機能訓練では看護師・理学療法士を中心にレクリエーションを

通じて身体機能の向上を目的に活動しています。 

２月と言えば「節分」。湖畔

の宿フェスタとして入居者

の皆さんと一緒に実施しま

した♪「鬼は外ぉぉ～」「福

は内ぃぃ～」の掛け声ととも

に新聞紙ボールを投げ、みん

なで笑い合いました。 



３月２日『なかちく公民館まつり』が行われ、市民ミュージカルの宣伝もかね

て歌声を披露してきました。３月 29・30日講演「小さいつとつんちゃん」成

功させるため頑張ってまいります！     編集後記 事務長 森 竜二 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2月１９日ショートステイでは

カップ蒸しパン作りを行いま

した。皆さんが作った蒸しパン

は上手に出来上がり笑顔いっ

ぱい。「もうなかとね？」とお

代わりを催促されました。 

 

２月１８日誕生日会を行いました。

本日の主役は、満１００歳の楠本様

と満９２歳の今山様２名です！皆

で歌のプレゼントと職員からは日

頃の感謝を込めたメッセージカー

ドを送りました。ショートステイで

はレクリエーションとして『輪っか

運びゲーム』を行いました。輪っか

を落とさないよう集中してまし

た！ 

 

 

 

 

皆さん是非見に

来てください♪ 


