
 

 

 

 

 

   

   

   
 

 

 

 

 

 

 

 
                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

〈楽しい感動のひととき〉 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 
 
 

９月 レクリエーション 

目線の的を目掛けて「よいしょ！」と息

を合わせます。この１分間の「遮二無二」

の協働作業が重要です。 

編集者：宮崎秀博 

長崎県大村市鬼橋町 1416 
TEL（0957）27-4500 
FAX（0957）27-4501 

9/16（火）「わびさびサン」様 

●くっつきマグ 
 

●はさんでピンポン 

慌てるほど上手く行かないものです。 

ひとつ間違えば後が・・がんばれ～！ 

●脳トレ「サンドイッチじゃんけん」 

「私要らない・・あなたにあげる！」・・ 

タイムアップで大爆発します。 

今月の川柳（２句）： 「敬老日 笑みを絶やまぬ 人生を」  「敬老日 老いても希望 捨てないよ」 〈渡辺經夫〉 

●じゃんけん爆弾送り 

敬老感謝週間（9/16～18）の３日間、

ふる里デイサービスのホールで外部ゲスト

による楽しい催しがありました。 

皆で一緒に歌える懐メロや沖縄民謡、演

歌など、そして曲当てクイズ、演奏に合わ

せて行う歌体操など、会場は一体となり大

盛り上がりでした。 

A 型の皆さんも楽しい感動のひとときを

過ごすことができました。ゲストの皆さま

ありがとうございました。 

「手の震えが命取り⁇ 慎重に置かな

いと一瞬でくっついてしまいますよ。 

●SHOT ボール 

9/18（木）「音楽宅急便奏」様 

9/17（水）「高島滝一郎」様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

A 型の目

的は「健康

づくり」と

「仲間づく 

り」です。ゲームやレ

クリエーションでた

くさんの「笑顔」を届

けます。 

10 月は「スポーツ

の秋 2025 ゲーム大

会」の予定です。 

 

彼
岸
花
・
・
今
年
も
ち
ゃ
ん
と
お

彼
岸
に
咲
き
だ
し
ま
し
た
。
線
香
と

お
花
を
持
っ
て
墓
参
り
。
暫
し
墓
石

の
前
で
思
い
に
更
け
る
▼
「
め
し
ゃ 

食
た
ね
。
ま
っ
と 

食
わ
ん
ば 

太

な
ら
ん
ぞ
」「
ま
た 

そ
り
ゃ 

ほ
っ

つ
ら
け
ー
て
行
く
。
ゆ
う
ゆ 

い
っ

ち
ょ
ん 

聞
く
と
じ
ゃ
な
か
。
こ
ん

ふ
ー
け
も
ん
の
」
▼
曾
祖
父
、
曾
祖

母
の
声
が
聞
こ
え
て
来
る
（
宮
崎
） 

ご
労
苦
に
感
謝 

 

敬
老
祝
賀
会 

 

 

九
月
一
六
日
か
ら
二
二
日

の
一
週
間
、
皆
さ
ん
の
長
年

の
ご
労
苦
に
感
謝
す
る
と
共

に
、
長
寿
を
お
祝
い
し
、
楽

し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
こ
う

と
敬
老
祝
賀
会
を
行
い
ま
し

た
。 森

理
事
長
の
挨
拶
の
後
、

手
作
り
の
記
念
品
と
紅
白
ま

ん
じ
ゅ
う
の
贈
呈
、
記
念
写

真
撮
影
、
そ
し
て
今
年
は
森

理
事
長
の
勇
壮
な
和
太
鼓
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
太
鼓
も
歌
も
素
晴
ら
し

か
ね
」
と
皆
さ
ん
拍
手
喝
采

で
し
た
。 

さ
て
、「
素
敵
な
笑
顔 

素

敵
な
人
生
」・
・
記
念
品
に
添

え
ら
れ
た
今
年
の
言
葉
で

す
。
ふ
る
里
で
は
敬
老
の
日
の

記
念
品
に
は
、
毎
年
「
笑
顔
」

が
入
っ
た
理
事
長
直
筆
の
言

葉
が
添
え
ら
れ
ま
す
。 

Ａ
型
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
「
笑

っ
て
健
康
づ
く
り
、
笑
っ
て
仲

間
づ
く
り
」
で
す
が
、
笑
顔
は

周
囲
を
明
る
く
し
、
素
敵
な
繋

が
り
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
「
笑
顔
」
と
「
元
気
」
を

お
届
け
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
素

敵
な
人
生
を
お
過
ご
し
い
た

だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

今年の記念品を持って記念撮影です。みなさ

ん素敵な「笑顔」です。これからも「笑顔のA

型」で、楽しく元気に過ごしましょう‼ 

理
事
長
の
歌
と
和
太
鼓
「
無
法
松
の
一
生
」 

恒
例
の
ス
タ
ッ
フ
の
「
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
」 


